
Antrag an die Krankenkasse

Ärztlicher Antrag an die Krankenkasse

auf Kostenübernahme nach § 39 SGB V, i.V.m. § 108 SGB V zur stationären Behandlung in die 
"Deutsche Hochgebirgsklinik Davos - Wolfgang"
(in das,innerhalb der Grenzen Deutschlands nicht gegebene,Reizklima/Hochgebirge 1600m)

Angaben zur Person
( nur eine Person pro Formular )

Erwachsener Patient Patient unter 18 Jahren Begleitperson

Name: Vorname: geb.am:

versichert bei:

Versicherungs Nr.:

Straße: Wohnort: Telefon:

1. Diagnosen:
( Zutreffendes bitte ankreuzen )

Erkrankung der Atemwege Asthma Bronchiale

Erkrankung der Lunge chronisches(obstruktives) Atemwegsleiden

allergische Lungenerkrankung chronisch-entzündliche Hauterkrankung 

entzündliche Augenerkrankung chronisch rezidivierende-, allergische Erkrankung

Anschlußheilbehandlung (AHB) und Festigungsmaßnahmen nach Behandlung im Heimatkrankenhaus

Sonstige:

Sonstige:



Antrag an die Krankenkasse

2. Ziel der Behandlung:

» Patienten
Bedingt durch das vielfach beschriebene und 
innerhalb der Grenzen Deutschlands nicht 
gegebene, Hochgebirgsreizklima von Davos, die 
Behandlung des Patienten(Patientenschulung) mit 
der primären therapeutischen Zielsetzung, durch 
gezielte Diagnostik und Therapie den 
Krankheitszustand zu bessern, bzw. ein Maximum 
an Lebensqualität erreichen.(§ 11, 27, 40 Abs. 2 
SGB V, GKV). 

» nur für Begleitpersonen
Schulung der Begleitperson (Ernährung, 
Psychologie und allgemeine Verhaltensregeln) mit 
der Zielsetzung, nach der Rückkehr ins häusliche 
Umfeld die Betreuungssituation des Patienten zu 
optimieren.

3. Zur weiteren Berücksichtigung:

Bisher durchgeführte stationäre Maßnahmen in 
regionalen Akut-Krankenhäusern brachten keinen 
nachhaltigen Therapieerfolg. Eine stationäre 
Behandlung unter Einfluß des, innerhalb der 
Grenzen Deutschlands nicht gegebene, 
Hochgebirgs-Reizklima, ist dringend erforderlich.

Zur Vermeidung eines ansonsten unmittelbar 
bevorstehenden Akutkrankenhausaufenthalts, ist 
die kurzfristige Aufnahme des Patienten in die 
"Hochgebirgsklinik Davos - Wolfgang", zur 
Unterstützung der Behandlung durch das dortige, 
innerhalb der Grenzen Deutschlands nicht 
gegebene, Hochgebirgs-Reizklima, dringend 
erforderlich.

Die Therapie soll abweichend von der sonst 
üblichen monotherapeutischen 
Akutklinikbehandlung(Davos ist extrem staub-, 
schadstoff-, allergen- und keimarm) zur 
nachhaltigen Sicherung des Behandlungserfolges 
zusätzliche Patientenschulung, 
Ernährungsberatung, psychologische Betreuung, 
Diätberatung etc. mit einschließen, die in den 
Akutkrankenhäusern der Regelversorgung nicht 
erbracht werden.

4. Anbei: (ausführlicher, individueller Bericht vom behandelnden Arzt)

(Ort, Datum)

Antragsteller:

Unterschrift und Stempel des Arztes
bitte mit Angabe der Telefonnummer


